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Experiencia profesional

ABRIL 2022 - PRESENTE  Psicélogo Clinico Independiente
psic.benjamin - Tiempo completo
Ciudad de México

Terapia general para adolescentes y adultos con enfoque Cognitivo Conductual.
A través del disefio y la tecnologia, ofrece un acompafiamiento terapéutico més
eficiente, accesible y de calidad. Trabajando por el derecho a la salud mental.

FEBRERO-MAYO 2018 Practicante de Psicologia
Preescolar Eva Sdmano - Practicas
Pachuca, Hidalgo

Se observaron a los alumnos con la finalidad de identificar las dificultades de
aprendizaje, para después realizar un plan de intervencion con la finalidad de
desarrollar las habilidades de los nifios a través del juego.

AGOSTO - DIC 2017 Auxiliar de Psicologia
EFRS En Familia Rompamos el Silencio AC
Pachuca, Hidalgo

-Aplicacién de evaluaciones psicolégicas
-Actividades de integracion entre madres e hijos

Educacién

NOV 2021 - DIC 2022 Especializacién en Terapias Conductuales y Contextuales
ITECOC Instituto de Terapias Conductuales y Contextuales
Ciudad de México

AGOST 2014 -DIC 2018 Licenciatura en Psicologia
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
Pachuca, Hidalgo

Capacitaciones

NOVIEMBRE 2022 Técnicas para el protocolo diagnéstico del TDAH
ICADIH Instituto de Investigaciéon y Capacitacién en Desarrollo Infantil
Ciudad de México

OCTUBRE 2022 Consecuencias manifiestas en adultos victimas de abuso

sexual infantil: atencién, contencién y deteccién
ICADIH Instituto de Investigaciéon y Capacitaciéon en Desarrollo Infantil

Ciudad de México
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